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m 02.09.13 — 27.09.13

Bestellungen bitte mindestens 1 Woche im

Bitte in der mit X gekennzeichneten Spalte gewiinschtes Essen ankreuzen

Voraus

Bestellung taglich um 10:00 Uhr (groBe Pause) im Sekretariat

Bei Krankheit bitte bis 9:00 URr absagen, sonst kann keine
Riickerstattung des Geldes erfolgen : Tel: 04151/8409210

Antrage fiir vergiinstigtes Essen (1€) im Rahmen des Bildungspaketes fiir

Kinder (THP) erhalten Sie im Sekretariat

Speisepldne als PDF: www.schule-nordost.de

Selbstbedienungsbuffet mit Salaten, Rohkost, frischem
Obst & Getranken taglich inklusive zu jedem Essen

Datum Essen A (rot) Essen B (blau)
je 3,00 € je 3,00 €
Mo 02.09. Héhnchenfilet Toscana, Blitterteigtasche gefiillt mit
Nudeln,, Buttergemiise, Joghurt G Hackfleisch, Joghurt S
Di 03.09. Hefekl6Be mit Kirschen & Spaghetti, Tomaten-
VanillesoBBe, Obst V MozzarellasoBBe, Obst V
Mi 04.09. H&dhnchenschnitzel, Pommes, Kartoffelsuppe, Wiirstchen,
Salat G Salat S
Do 05.09. Pizza Salami, Gemiisestabchen, Kartoffeln,
Pudding G PetersiliensoBe, Pudding V
Fr 06.09. Bratwurst, Piiree, Toast Hawaii,
Blumenkohl, Apfelmus G Apfelmus S
Datum Essen A (rot) Essen B (blau)
je 3,00 € je 3,00 €
Mo 09.09. Leberkéase, Piiree, Erbsen & Wurzeln, Tomatencremesuppe mit
Quarkspeise S Reis, Brotchen, Quarkspeise V
Di 10.09. |H&dhnchenschenkel Kroketten,Rotkohl, Friihlingsrollen, Reis, siiB3-
Obst G saure So3e, Obst V,
Mi 11.09. Fischstiabchen- Burger, Pommes, Gebackene Kartoffel mit
Pudding Spinat-Fetafiillung,Pudding V
Do 12.09. Putengeschnetzeltes, Nudeln, Kirschmichel, VanillesoBe,
Gemiisemix, Gotterspeise G Gotterspeise V
Fr 13.09. Gefiillte Kartoffeltaschen, Quarkdip, Makkaroniauflauf mit
Salat V Schinken, Salat S
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—nprerstruuer,vanillesoBe, Hackbadllchen Wikinger mit
Obst V Erb__sen &Wurzeln, Reis, Obst R
Di 17.09. Niirnberger Wiirstchenpfanne, Uberbackene Kédsenudeln,
Nudeln, Brokkoli, Rote Griitze S TomatensoBe, Rote Griize V
Mi 18.09. Spaghetti Bolognese Rahmspinat, Piiree, Riihrei,
Salat S Salat V
Do 19.09. Hot —Dog, Pommes, Gemiisegratin mit Kartoffeln,
Mini-Cake G Mini-Cake V
Fr 20.09. Linsensuppe, Wiirstchen, Chicken-Wings, Smiles,
Eis S Balkangemiise, Eis G
Datum Essen A (rot) Essen B (blau)
je 3,00 € X je 3,00 €
Mo 23.09. Gefliigel - Dinos, Kartoffelwedges Nudelauflauf mit Wiirstchen,
Sourcreme, Salat G Salat S
Di 24.09. GrieBbrei mit Kirschkompott oder Hahnchenfilet siiB-sauer, Reis,
Zimt, Schmandcreme V Schmandcreme G
Mi 25.09. Fischfiguren, Hackfleischtopf mit
Tortelinisalat, Gotterspeise Kritharakinudeln,GotterspeiseS
Do 26.09. Cheeseburger, Pommes, Sauerkraut, Piiree,
Obst R Rostbratwiirstchen, Obst S
Fr 27.09. Fischfilet in DillrahmsoBe, Reis, Spaghetti Carbonara,
Gemiisemix, Pudding Pudding S
S = Schweinefleisch enthalten Anderungen des Planes It. Marktlage vorbehalten
V = vegetarisch/ohne Fleisch
G = Gefliigel
R = Rindfleisch
Name: Kil:
x 3,00 € €
Anzahl der bestellten Summe
Essen
oder THP
x 1,00 € €
Anzahl der bestellten Essen Summe
L] L]
Lastschrift Barzahlung

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r
nur bei Lastschrift erforderlich
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