
 

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet 

Zusatzstoffe: 1=mit =Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxydationsmittel, 

                      4=mit Geschmacksverstärker, 5=mit Phosphat, 6=mit Süßungsmittel, 

                      7=geschwefelt, 8=gewachst, 9=geschwärzt (E5879, E585) 

                      10=Phenylanalin-Quelle (Aspartan)  (E951) 

Änderungen Vorbehalten 

 

                                        

 

Speiseplan vom 07.07. bis 11.07. 2014 
                                                       

 
  Essen 1 Inh.St. Essen 2 Inh.St. Dessert            Inh.St. 

Montag 

Lasagne mit 
Tomatensoße 
(Schweinefleisch) 
auch vegetarisch 

 

Frikadelle mit 
Lauchgemüse und 
Kartoffeln 
(Schweinefleisch) 

 Apfel  

Dienstag 

Putenbrust mit 
Gemüse, Nudeln 
und Soße 

 

Karotten- 
Käsemedaillon mit 
bunten Karotten, 
Soße und 
Kartoffeln 

 Schokoladenpudding   

Mittwoch 

Rinderbraten mit 
grünen Bohnen, 
Kartoffeln und 
Soße 

 

Kabeljau im 
Backteig mit Soße, 
Reis und Erbsen 

 Quarkspeise  

Donnerstag 

Leberkäse mit 
Blumenkohl, 
Hollandaise und 
Kartoffeln 
(Schweinefleisch) 

 

Sojageschnetzeltes 
mit Champignons  
und Reis 

 
Buttermilch- 
Himbeerdessert 

 

Freitag 
Kalbsfrikassee 
mit Kartoffeln 

 Milchreis  Obst  

 

 


